Ruménky vegan

100 g lievito madre

(kousek lievito madre z ledni¢ky dopfedu rozmichame s 35 g vlazné vody a 70 g polohrubé mouky)
150 g ovocného pyré (napf. jable¢ného)
50 g mouckoveého hnédého cukru

50 g oleje

50 g zitné chlebové mouky

200 g pSenictné hladké mouky

Spetka soli

Sestinka drozdi (7 g)

2 polévkové Izice aquafaby

1 polévkova Izice rumu

1 polévkova IZice kakaa

1 polévkova Izice pernikového kofeni

na polevu:

3 polévkove Izice praskového hnédého cukru
1 polévkova Izice rumu

1 polévkova lZice horké vody

Tésto necham vypracovat v domaci pekarné. Nejprve vlozim tekuté suroviny, pak suché a zapnu
program na tésto. Po vypracovani a nakynuti na dvojnasobny objem tésto rozdélim na 2 Casti,
rozvalim na tloustku cca pul centimetru, pfenesu na pecici papir, rozkrajim radylkem na kousky a
pecCu ve vyhfateé troubé na 180 °C asi 12 minut. Ihned po upeceni potfu rumovou polevou. V pfipadé
preferenci sladSiho misani Ize jeSté pocukrovat.

Chutna obména je zabalit do tésta polovinu susené Svestky a vytvofit minibochanky. Doba peceni
se musi pfizplUsobit velikosti bochankl, vétsinou pak pecu 15 az 20 minut.
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