Hovézi a svickova omacka

600 g pékného zadniho hovéziho masa

4 mrkve

pul celeru

1 vétsi cibule

3 PL sadla

2 KL kofeni na svickovou

pul mensi sklenice nakladané zeleniny Halali
sul, pepf, ocet, cukr

smetana, hladka mouka

Mrkev a celer nahrubo nastrouhame, cibuli nakrajime. Omyté a osuSené maso osolime, opepfime a
opeCeme na rozpaleném sadle, aby se zatahlo. Na stejném sadle orestujeme zeleninu, vratime
maso, pfidame Halali a zalijeme vodou, aby bylo maso ponofené. Zvolna dusime 3 hodiny, maso
obracime a podle potfeby podlévame. Kdyz je maso mékké, vyndame je, nakrajime na platky a
omacku rozmixujeme nebo propasirujeme. Dochutime a mizeme zjemnit smetanou. Pokud je
omacka fidka, zahustime zavrtkem z mouky a vody. Podavame s knedlikem a brusinkovou nebo
rybizovou zavareninou.
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