Jable¢ny §trudl (tazeny)

na tésto:

100 ml teplé vody

70 ml oleje

300 g hladké mouky

1 polévkova Izice cukru moucka

Spetka soli

1 vejce Ize nahradit polovinou I1Zi¢ky Skrobu rozmichaného v 40 ml vody a 5 ml oleje navic

na napln:

4 jablka

hrst rozinek

hrst sekanych mandli

rum

pernik na strouhani nebo nékolik détskych piskotu
skofice

VSechny suroviny na tésto smichame v misce a peclivé prodélame na valu, zabalime do
potravinarské folie a nechame odpocivat pfi pokojové teploté. Mezitim si dame namodit rozinky do
rumu, oloupeme a pokrajime jablka a nastrouhame pernik.

Tésto rozdélime na 2 Casti, rozmackame nebo rozvalime na obdélnik a pak prsty nebo pfes hibety
rukou opatrné vytahujeme na potfebnou velikost, posypeme nastrouhanym pernikem nebo
drobecky piskotu, poklademe jablka, pfidame rozinky a madle a posypeme skofici (u kyselejsich
jablek i cukrem).

Opatrné zavineme, konce zahneme dospodu, pfendame na plech s pe€icim papirem a pe€eme 15
minut pfi 180 °C, plech v troubé otoCime, pokud pe€eme oba zaviny najednou, tak i vyménime
pozice a dopeCeme jesté 15 minut.

Podle chuti po upeceni pocukrujeme, podavame jen tak nebo s vanilkovou zmrzlinou nebo
vanilkovym Sodo.

Ze Ctvrtiny davky Ize pfipravit 2 ministradliky pro upecéeni v horkovzdusné fritéze. Pak pecu kazdy na
svém kousku peciciho papiru najednou vedle sebe 20 minut pfi 180 °C, pak je opatrné oto&im
spodni stranou nahoru a dopecu jesté asi 10 minut.
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