Spagety aglio olio e peperoncino

na 2 porce:
250 g suchych Spaget
sul

4 strouzky Cesneku

2 mini chilli papricky

4 1Zice olivového oleje

4 |Zice vody z vafeni Spaget

strouhany syr nebo lahudkové drozdi ¢i nasucho opecena strouhanka
Cerstva petrzelka na ozdobeni

Spagety uvafime podle doporuéeni na obalu.

Mezitim si na stfednim plameni na oleji orestujeme oloupany, stfedd zbaveny a na tenké platky
Cesnek. Pfidame na prouzky nakrajené papricky predem zbavené seminek. Hlidame, aby se Cesnek
nespalil (zhorkl by). Az bude Cesnek orestovany, pfidame vodu z vareni téstovin a pak pfidame i
zcezené Spategy a peclivé promichame. Rozdélime na porce, posypeme syrem nebo vegan
nahradou, bylinkami a podavame.
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