Trdelniky

na 2 velké a asi 3 malé:

200 g mouky (hladké a polohrubé)
70 g vlazné vody

30 g cukru

8 g drozdi

(1 Zloutek)

Spetka soli

30 g masla (rostlinného)

kokosovy olej na pomazani formicek

na obaleni:

bilek na potfeni (pro vegany sirup nebo aquafaba)
4 1Zice mletych mandli

2 |Zice krupicového cukru

1 1ziCka skofice

Nejdfive rozmichame drozdi ve vodé s cukrem a nechame vzejit. Pak smichame s ostatnimi
surovinami na tésto, prohnéteme a nechame vykynout.

Po vykynuti rozdélime na 3 Casti, z kazdé Casti vyvalime tenky valeCek. Dva namotame na
namazané velké formicky, posledni ¢ast rovhomeérné rozdélime na malé formic¢ky. Tésto na
formi¢kach zpevnime povalenim o podlozku, potfeme bilkem nebo nahradou a obalime ve smési
cukru, ofechu a skofice.

Vlozime do vyhfaté trouby 180 °C, nejlépe upevnéné vodorovné (ja navliékam na silny drat).
Peceme (bez plechu) na horni a spodni ohfev (dolu do trouby vkladam pecici papir, aby se
pfipadné odpadavaijici kousky nepfipekly k dnu trouby) a pe€eme do zezlatnuti povrchu.
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