Papriky s vejci

cibule

oCisténeé zelené nebo bilé papriky
olej

voda

pepf, sul

vejce

pro vegany misto vajec:
1 tofu natural

kurkuma

¢erna sul (kala namak)
rostlinné mléko

Cibuli nakrajime na kosti¢ky, papriky na prouzky. Nejdfive na oleji orestujeme cibulku dosklovata,
pfidame papriky, zalejeme lehce vodou, osolime, opepfime a asi 10 minut pod poklickou podusime.
Obcas promichame. Vmichame rozslehana vejce, osolime, opepfime a nechame je ztuhnout do
pozadované hustoty.

Pokud jidlo pfipravujeme pro vegany, misto vajec pouzijeme rozdrobené tofu smichané s ¢ernou
soli a trochou kurkumy. Podle potfeby zfedime troSkou rostlinného mléka. Prohfejeme, ochutname a
dochutime.

Podavame se zeleninovou oblouhou a domacim pecivem.
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