Cockovy salat

250 g suché Cerné CocCky Beluga

Spetka jedlé sody

snitka Cerstvé nebo |ziCka suSené saturejky

voda

sul

3 stfedné velké oloupané na prouzky nakrajené cibule

olej

pul bali¢ku (tj. asi 200 g) michané mrazené zeleninny nebo podobné mnozstvi Cerstvé nakrajenych
na nudlicky

2 hrsti krajenych Zampionu €erstvych nebo mrazenych pfipadné z konzervy

kofeni dle chuti (Kofeni od Antonina, citronovy pepf apod. nebo 1 zeleninovy bujon)
3-4 |Zice kyselého nalevu Ci citronova Stava

Cocku prebereme od negistot a proplachneme vodou. VloZzime do hrnce, zalijeme &istou vodou, aby
CocCka byla asi 2 cm pod hladinou. Pfidame Spetku sody, saturejku a pfivedeme k varu. Vafime
mirnym varem asi 20 az 30 minut, pfed koncem varu osolime. PfebyteCnou vodu po uvafeni slijeme.
(Pokud by se voda pfi vareni odpafila, doplfiujeme ji podle potfeby horkou vodou.)

Mezitim si na oleji zesklovatime cibulku, pfidame zeleninu a Zampiony a orestujeme jen do faze "na
skus". Okorenime. Do zeleninové smési vmichame scezenou uvarenou ¢ocku, spolec¢né
prohfejeme, dochutime soli, pepfem a citronovou stavou pfipadné kyselym nalevem.

Podavame s oblibenym pecivem jako hlavni jidlo nebo jako pfilohu ¢i studené jako salat.
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