Skubanky

na 3 porce Skubankl s makem a 1 plech zapecenych:
asi 1 kg oloupanych a na kostky nakrajenych brambor
1 1ziCka soli

voda

300 g hrubé mouky

oblibeny tuk na omasténi
cukr
mlety mak

Brambory v hrnci zalijeme studenou vodou jen tak, aby byly lehce ponofené, osolime, pfivedeme k
varu a vafime mirné 15 minut. Slijeme si stranou do jiné nadoby asi polovinu vody. Dale musime
postupovat rychle: Brambory rozmélnime $touchadlem a zasypeme jejich povrch moukou. Uzkym
koncem méchacky propichame smés husté az ke dnu hrnce (vytvofime kominky). Pokud v kominku
u dna vidime trochu vody, nevadi, vsakne se. Rychle zaklopime poklici, vratime na zdroj tepla a na
Poté smés rozmichame méchackou peclivé dohladka nebo si pomuzeme elektrickym ruénim
hnétaCem na tésto. Pak pomoci dvou Izic namocCenych v rozputéném omastku nabirame smés a
tvarujeme Skubanky.

Podavame sypané cukrem a makem nebo tvarohem nebo Cimkoliv oblibenym. Zbyvajici smés
muzeme (po vytvarovani Skubanku, placi¢ek nebo mensSich kousku jakychkoliv tvart) zapéct
dozlatova v toubé na plechu s pecicim papirem. Pak vyuZzijeme jako pfilohu nebo jako chutovky.
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