Rybizovy preliv

rybiz po odstavnéni
voda
cukr

Odstavnovali jsme rybiz na dzem a bylo mi lito ten zbytek s jesté viditelnym obsahem Stavy vyhodit.
Tak jsem pfidala trochu vody, asi 5 minut smés povafrila a jeSté horkou propasirovala pfes husté
sitko. K pfepasirovaneé stavé jsem pfidala cukr (polovinu hmotnosti Stavy) a jesSté 3 minuty pfevafila,
aby se cukr rozpustil. Je to vyborny zaklad pro tvarohovou zmrzlinu nebo jako preliv na pohary.
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