Bramborovy rychly

asi 1 kg den dopfedu uvarenych brambor ve slupce

oblibena nakladana zelenina (staci klidné jen okurky)

100 g majonézy (Ize nahradit zakysanou smetanou &i jogurtem nebo kombinaci z nich) &i <a
href="/h-recepty-zobraz.php?soubor=Vegan+majon%C3%A9za">vegan majonézou</a>
trochu nalevu ze zeleniny

(nakladany kopr)

pepf, sul

Délat bramborovy salat jindy, nez na Vanoce, by mne asi normalné nenapadlo, ale vafila jsem si
brambor jako pfidavek do chleba a vafit 1 az 2 bramburky mi pfipadalo ponékud neekonomické.
Navic jsem neuméla odhadnout, kolik jich budu potfebovat. Tak jsem prosté uvafila vic. A ejhle, ono
to mélo uspéch. Od té doby nevim, zda se téSit vic na oblibeny bramborovy svétly chléb nebo na
rizné modifikace bramborového salatu.

Je to upIné jednoduché, oloupané brambory nakrajime mfizkovym krajeCem na kosti¢ky, trochu
osolime, pfidame nakrajenou zeleninu, majonézu, zamichame a trada... hotovo! Nezapomeneme
samoziejmé ochutnat (a se soli opatrné, radé€ji méné nez vice.)

Tip na rlzné kombinace:

Klasika - vafena mrkev, vejce, oblansirovany mrazeny hrasek, (nékdo i uzenina, ale ja nee), cibule
Cerstva nebo sparena

Celerovy - s nakladanym nebo &erstvym bulvovym &i fapikatym, (doporucuji oblansirovat v nalevu
na nakladani zeleniny, sta¢i 3 minuty)

Koprovy - pfidany Cerstvy, mrazeny nebo nakladany kopr

S uzenym lososem a koprem - staCi uzeného lososa natrhat na kousky

Letni - s Cerstvou nejlépe doma vypéstovanou zeleninou pokrajenou na drobnéjsi kousky (rajcata,
okurky, papriky), ale pozor, radéji spotfebovat rychleji.

a VaSe osvédcené tipy?

--- recepty od efCi --- http://www.hubatici.cz ---



