Kminovy chléb

380 g zitného chlebového kvasku

250 g vlazné vody (muzeme Cast nahradit pivem)
2,5 I1ZiCky soli

2 1Zicky drceného kminu

1 1ziCka celého kminu

100 g chlebové pSeni¢né mouky

100 g celozrnné psenicné mouky

200 g hladké(spaldoveé) mouky

1/3 kostky Cerstvého drozdi (asi 14 g)

1 1ZziCka cukru nebo sladovitu

Vzesly chlebovy kvasek pfendame do pekarny, pfidame tekutiny a ostatni suroviny. Pfed pecenim
nakynuté tésto lehce prokrojime Ziletkou a posypeme celym kminem. (Panasonic SD 2500 -
program 2, kGirka tmava, velikost XL - cca na 2 h z toho 40 min peceni.)
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