Aljastanské musiky (cukrovi)

125 g tuku (masla)

170 g tmavé melasy

380 g mouky

90 g cukru

60 ml vody

1/2 1Zi¢ky soli

1/2 1zicky jedlé sody

1/2 1ziky mletého musSkatového ofechu,
3/4 1ZiCky mletého suSeného zazvoru
1/4 1zicky mletého nového kofeni

Mouku smichame nasucho s kofenim, soli a sodou. Melasu rozmichame s vodou. Zmékly tuk
vySlehame s cukrem do pény. Pfidame suché i mokré ingredience a vypracujeme viacné tésto, které
nechame aspon 3 hodiny uleZet v chladu. Potom rozvalujeme mezi 2 sa¢ky nebo kusy potravinové
félie na cca 6 mm plat, vykrajujeme tvary, pfeneseme na plech s pecicim papirem a pe¢eme pfi 190
°C asi 10-12 minut. Dozdobime bilkovou nebo ¢okoladovou polevou.

Pozn. Recept i vykrajovatko jsem dostala od dcery z cest po Aljasce, diky, MiSo :-)
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